Bologna, die Metropole

Wanderungen

Touristische Anlaufstellen
Bologna Welcome

Stadtzentrum

Piazza Maggiore 1/e
booking@bolognawelcome.it
+39 05165 83190
bolognawelcome.com

Flughafen G. Marconi
Ankunftsbereich
airport@bolognawelcome.it

eXtraBO Outdoor Infopoint
Piazza Nettuno 1/ab
extrabo@bolognawelcome.it
+39 346 1159 222

extrabo.com

Transport

Taxi
C.AT: +39 051 4590 | taxibologna.it
COTA.BO: +39 051 372727 | cotabo.it

Busse und Ziige
TPER: tper.it
Trenitalia: trenitalia.it
[talo: italotreno.it

Marconi Express (Flughafen -Bahnhof)
marconiexpress.it

UNIONE EUROPEA
Fondo Europeo Agicol
perlo Situpo Rurale:

. Bologna eXtI’ aB,

‘Mo‘dena.
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Niitzliche Nummern und Websites

Feuerwehr Medizinischer
15 Notfalldienst
118

Soccorso Alpino Emilia Romagna
800 848088

Staatliche Forstbehorde
1515

CAI - Club Alpino Italiano
Abteilung Bologna
+39 051234856

GEV - Guardie Ecologiche
Freiwillige in Bologna
+39 051 6347464

Entdecken Sie das Griine Bologna

extrabo.com

Programma di
Sviluppo R

EReg‘iuneEmilia—Ramagna Tﬁ

Via degli Dei

® 125km

Die Via degli Dei ist eine Uber
Tausend Jahre alte Route, die
das Zentrum von Bologna mit
dem von Florenz verbindet und
den toskanisch-emilianischen
Apennin Uberquert. Zuerst
die Etrusker, dann die Rémer
nutzten diese Route als
Verbindung zwischen den
beiden Stadten. Heute ist es
noch moglich, die Abschnitte
der StraBe Flaminia Militare
zu bewundern, die auf Gehei
des rémischen Konsuls Caio
Flaminio aus dem Jahr 187

v. Chr. stammt.

Cammino
di Sant’Antonio
®© 122/145km

Der Cammino di Sant’Antonio
(Weg des Heiligen Antonius)
Es erstreckt sich zwischen drei
Regionen Venetien, Emilia-
Romagna und der Toskana

mit einem Weg, der wichtige
Zentren der Spiritualitat, des
Glaubens und weniger bekannte
Orte verbindet, an denen

der Heilige zu Beginn des 12.
Jahrhunderts lebte und sich
dem Glauben bekannte.

Die funf Etappen, die die Stadt
Bologna betreffen, durchqueren
die weiten Gebiete der Ebene,
um zu den sanften Gefilden
Imolas zu gelangen.

Piccola Cassia
®© 144/150km

Der Weg fuhrt zurtck zu dem
Teil des Apennins, den die
Romer benutzten, um die
zentrale Poebene von Pistoia
Richtung Modena und Bologna
zu erreichen.

Von 476 bis etwa 1000 wurde
er eine langobardische StraBe,
oder besser gesagt, eine der
verschiedenen Routen, die
nach Rom fuhrten und sich
mit der Via Francigena
vereinigt. Auf der Wanderung
in Richtung Rom offenbart
sich ein Weg voller historisch-
religiés Zeugnisse, der durch
l&ndliche und naturbelassene
und abwechslungsreiche
Landschaften fuhrt.

® Km 9 Geschatzte Zeit

Bologna -Badolo

® 22km 9 65Stunden & +817-515

© Wallfahrtskirche Madonna di San Luca, Oase San
Gherardo

Badolo - Madonna dei Fornelli
@ 28km 9 95Stunden A& +1460 -1038
© Monte Adone, Contrafforte Pliocenico

Madonna dei Fornelli - Monte di Fo’

® 175km 9 55Stunden & +783 -753

© Flaminia Militare, Deutsche Soldatenfriedhof
Futapass

Monte di Fo’ - San Piero a Sieve
® 235km 9D 65Stunden A& +641-1197
© Sant' Agata, Bosco ai Frati

San Piero a Sieve - Florenz
® 34km 9 T1Stunden & +1267-1510
© Schloss Trebbio, Monte Senario, Fiesole

Malalbergo - Castel Maggiore

© 26km 9 7Stunden A& +0-0

© Oase La Rizza, Palazzo Rosso und Schloss
di Bentivoglio, Museo della Civilta Contadina

Castel Maggiore - Bologna (S.Ruffillo)

® 212km 9D 6Stunden & +0-0

© Denkmal fur die Méartyrer von Sabbiuno,
Sostegno Corticella, Museo del Patrimonio
Industriale

Bologna - Settefonti

® 201km 9 8Stunden AL +878 -641

© Parco dei Gessi Bolognesi und dei Calanchi
dellAbbadessa

Settefonti - San Martino in Pedriolo
@ 18km™* & 6Stunden A +614 -843
© Valle del Quaderna, Monte Calderaro, Dozza

San Martino in Pedriolo - Tossignano

® 17km € 7Stunden A +840-676

© Valle del Santerno, Parco della Vena del Gesso
Romagnola, Valsellustra, Croara, Borgo Tossignano

Tossignano - Rifugio Ca Carné
® 199km @ 8Stunden A& +1180 -1.060

***Erweiterung bis Dozza
Settefonti— Dozza 24,1km; Dozza - Tossignano 16,6 km

Valsamoggia - Tolé Ost
® 37km 4 9Stunden
Valsamoggia - Tolé Ovest
® 31km 9 11Stunden A& +1165 -569
© Parks der Abtei von Monteveglio,
Schloss Serravalle, Schloss Mongiorgio

A +1722-1123

Tolé - Abetaia
® 234km € 6Stunden A +1.056 -955
© Schloss Roffreno, Castel d'Aiano

Abetaia-Rocca Corneta
@ 156km 9O 5Stunden A& +822-592
© | euchtturm von Gaggio Montano

Rocca Corneta - Capanno Tassoni

® 18km 9 5Stunden & +1589 -865

© Mittelalterlicher Turm von Rocca Corneta,
Wallfahrtskirche Madonna dell'‘Acero

Capanno Tassoni - Cutigliano
© 14km 9 3Stunden A& +563-1189
© Arkanes Kreuz

Cutigliano - Ponte Petri

@ 237km 9 6Stunden & +899 -896

Ponte Petri - Pistoia

® 1830km € 4Stunden A +520 -1131

A& Gesamthohenunterschied

© Sehenswurdigkeiten

Via della Lana
und della Seta

® 132km

Die Route, die durch Dorfer,
Gipfel und Téaler des toskanisch-
emilianischen Apennins fuhrt,
verbindet zwei wertvolle
historische Zentren, die im Laufe
der Jahrhunderte dank der
geschickten Wasserwirtschaft
gewachsen sind. Bologna, die
Stadt der Chiusa und der Kanale,
seit Jahrhunderten Hauptstadt
der Seide und Prato, die Stadt
des Cavalciotto, der Miihlbache
und der Walkmuihle, Hauptstadt
des Woll- und Textilbezirks.

Alta Via
dei Parchi
® 143km

Eine 493 km lange Route, die
sich entlang des Apenninkamms
der Emilia-Romagna und der
Toskana schlangelt und bis in
die Marken reicht, sie verbindet
alle Wege und Pilgerwege, die
die Region durchqueren.

Von der Etappe des See
Scaffaiolo aus durchquert man
zwei Regionalparks, den von
Corno alle Scale und die Seen.
von Suviana und Brasimone, bis
Sie in die landschaftliche
Schonheit des Parco della

Vena del Gesso Romagnola
eintauchen.

Via Mater Dei

® 157km

Die Via Mater Dei ist der Weg,
der einige der wichtigsten
Bologneser Wallfahrtskirchen
verbindet, wobei man viele
Bereiche von historischem,
naturalistischem Interesse

und Kultur des Apennins
entdeckt. Eine Route von 7
Etappen, immer im Wechsel von
Kammen und Talern.

Aus dem Herzen von Bologna,
eine Reiseroute, in der
Spiritualitat, Kultur, Tradition
und Schonheit des Territoriums
verschmelzen: ein Weg von
groBBer emotionaler Wirkung,
um Ruhe und Harmonie mit der
Natur zu finden.

Bologna -Sasso Marconi
® 20km 9 6Stunden A& +230 -200
© Chiusa von Casalecchio, Ponte di Vizzano

Sasso Marconi - Grizzana Morandi
® 27km € 8/9Stunden A& +1400 -950
© Park von Monte Sole, Giorgio Morandi Museum

Grizzana Morandi - Castiglione dei Pepoli
©® 22km € 7Stunden A +1100 -1.050
© See di Santa Maria, Castiglione dei Pepoli

Castiglione dei Pepoli - Vernio
® 20km 9 7Stunden & +800 -1250
© Abtei Santa Maria in Montepiano

Vernio - Vaiano
® 21km € 7Stunden A +1.000 -1100
© Abtei San Salvatore, Montecuccoli

Vaiano - Prato
® 22km € 7Stunden A +900 -1000
© Calvana-Massiv, Wehr der Santa Lucia

See Scaffaiolo - Rifugio Monte Cavallo

© 134km 9O 5Stunden & +450 -920

© Parco del Corno alle Scale, Dardagna-Wasserfalle,
Wallfahrtskirche der Madonna dell'Acero

Rifugio Monte Cavallo - Poranceto
® 299km 9 10Stunden & +1.260 -1650
© Park der Seen von Suviana und Brasimone

Poranceto - Boccadirio
® 179km 9 55Stunden & +640 -810
© Park der Seen von Suviana und Brasimone

Boccadirio - Alpe di Monghidoro

@ 177km 9 5Stunden A& +720 -410

© Wallfahrtskirche der BV. delle Grazie di Boccadirio,
Castel dellAlpi

Alpe di Monghidoro - Le Selve
® 231km 9D 8Stunden A& +830-1370
© Raticosapass, Valle del Santerno

Le Selve - Tossignano

® 209km 9D 6Stunden A +700 -930

© Castel del Rio, Parco della Vena del Gesso
Romagnola

Tossignano - Rifugio Ca’ Carné
® 199km 9 8Stunden & +1180 -1060

Bologna - Rastignano

©® 204km 9 8Stunden A +734-705

© Wallfahrtskirche der S. Maria della Vita,
Wallfahrtskirche Madonna di San Luca,

Rastignano-Zena
® 204km 9D 8Stunden A +772-675
© Altar Mater Pacis, Via del Fantini

Zena - Loiano

® 226km 9D 85 Stunden A& +1.355 -849

© Wallfahrtskirche Santa Maria di Zena,
Archéologischer Park von Monte Bibele

Loiano - Madonna dei Fornelli

® 254km 9D 9Stunden & +1116-1091

© Wallfahrtskirche der Madonna di Lourdes,
Wallfahrtskirche der Madonna dei Boschi

Madonna dei Fornelli - Bruscoli - Baragazza

® 139km 9D 45 Stunden A& +524 -554

© 103km 9D 45Stunden & +442-526

Madonna dei Fornelli - Baragazza

©@ 242km 9D 9Stunden A& +966 -1.080

© Wallfahrtskirche der Madonna della Neve, Bruscoli,
Wallfahrtskirche der BV. delle Grazie in Boccadirio

Baragazza - Ripoli
® 252km 9D 9Stunden A& +966 -1.080
© Monte Catarelto, Wallfahrtskirche Madonna della Serra

Ripoli - Riola

® 187km 9D 75Stunden & +802-1117

© Wallfahrtskirche Beata Vergine di Montovolo,
Kirche Santa Maria Assunta in Riola

Wie lese ich die Karte?

Auf der Vorderseite finden Sie die
grafische Darstellung der Wege. Auf der
Rickseite hingegen die technischen
Datenblatter, in denen folgende Angaben
zu finden sind: zurtickzulegende Kilometer,
Hohenunterschiede, Wanderzeit und die
wichtigsten kulturellen und natdrlichen
Sehenswirdigkeiten, die von den Wegen
durchquert werden. Die Wanderzeit
bezieht sich auf durchschnittlich trainierte
Wanderer mit einem ihrem Kérpergewicht
angepassten Rucksack.

Welche Ratschlage haben Sie fiir

diejenigen, die sich auf den Weg
machen wollen?

Planen Sie lhre Wanderung im Voraus
(Hochsaison: April-September), indem Sie
Ubernachtungsplatze reservieren und sich
dartber informieren, wo und ob das Zelten
erlaubt ist. Zum Schluss noch 5 Tipps:

1) Erkundigen Sie sich vor der Abreise nach
der Wettervorhersage, vor allem, wenn der
Weg durch das Apenningebiet fuhrt.

2) Versuchen Sie in den friihen
Morgenstunden aufzubrechen.

3) Respektieren Sie die Flora und Fauna
und lassen Sie auf dem Weg keine Abfélle
zurick.

4) Informieren Sie immer jemanden Gber die
Etappen, die Sie zurticklegen, besonders
wenn Sie alleine in den Apennin fahren.

5) Bringen Sie die Karte und die
Anmeldeinformationen mit, die Sie bei
eXtraBO, dem offiziellen InfoPoint fur
Outdoor-Aktivitaten von Bologna, kaufen
koénnen.

Welche Jahreszeit wird empfohlen,

um sich auf den Weg zu machen?

Die Routen sind ganzjahrig begehbar.
Besondere Aufmerksamkeit ist in den
Sommermonaten (Juli-August) angesichts

Umgeben von sanften, unberiihrten
Hugeln, fleiBigen Landereien
durchzogen von Wasserlaufen und
Kultur, ist Bologna ein verstecktes
Juwel im Herzen Italiens.

Es gibt Orte, die man nur sehen kann
und nur genieBen, wenn man sich
langsam bewegt.

Bologna ist eine Stadt, die man auf
ihren historischen Pfaden und in ihren
StraBen erkunden kann. Eine Reise,
um neue Geschichten und Zeugnisse
kennenzulernen und wieder in Kontakt
mit der Natur zu gelangen.

Fertig fur den Abmarsch?

.

Anreise

4 Flughafen Bologna G. Marconi
@ Bahnhof Bologna Centrale

& Busbahnhof Bologna

m Autobahnen (A1-A13-A14)

der hohen Temperaturen und im Winter
(November-Marz) wegen der Gefahr von
Eis und Schnee, vor allem im Apennin,
geboten.

Kann ich mich auf den Weg machen,
auch wenn ich nicht sehr trainiert
bin?

Es hangt sehr von Ihrer eigenen
Selbsteinschatzung in Bezug auf die
kérperliche Vorbereitung ab und nattrlich
von der Beratung lhres Arztes im Falle
aktueller oder fruherer Krankheiten, die
sich auf den Erfolg Ihrer Wanderung
auswirken kénnen. Auf der Ruckseite der
Karte sind die Etappen mit entsprechenden
Abstanden, Hohenunterschieden und
durchschnittlicher Wanderzeit angegeben,
damit jeder selbst beurteilen kann, ob er in
der Lage ist, oder nicht, den Weg bzw. wie
viele und welche Etappen zu gehen.

Bei Unerfahrenheit, schlechtem
Orientierungssinn und mangelnder
Anpassung an die nattrliche Umgebung
(Hohe, Klima usw.) ist es ratsam, sich an
Fachleute zu wenden, um eine gefiihrte
Wanderung zu unternehmen. eXtraBO
kann Sie mit seinem Fachpersonal auch

in dieser Phase unterstutzen.

Wo finden Sie 6ffentliche
Verkehrsmittel entlang der Wege?
Fast in der gesamten Metropolregion
gibt es Knotenpunkte des 6ffentlichen
Verkehrs. Auf der Vorderseite der Karte
sind die Bahnhofe markiert, welche die
Wege kreuzen. Wenn es keinen Bahnhof
in der Nahe des Weges gibt, konnen Sie
sich immer noch auf das Streckennetz
der Busse verlassen. Auf der Website
tperit finden Sie alle Fahrpléne und
Bushaltestellen. Wenn Sie Hilfe bendtigen,
koénnen Sie sich jederzeit an eXtraBO
wenden.
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